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Пояснительная записка 

Учебный план МБОУ «Новичихинская средняя общеобразовательная школа», 

реализующей АООП ООО для обучающихся с ЗПР, определяет общие рамки отбора 

содержания основного общего образования, разработки требований к его усвоению и 

организации образовательного процесса, а также выступает в качестве одного из основных 

механизмов его реализации. Учебный план АООП ООО для обучающихся с ЗПР  

полностью совпадает с учебным планом ООП ООО в обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, 

отводимое на их изучение. 

В учебный план основного общего образования входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена  
учебными предметами: «Русский язык», «Литература», реализуемыми в 5-9 классах. 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Иностранный язык» в 5-9 классах. Изучение второго иностранного языка не 

осуществляется, так как отсутствует запрос со стороны родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и необходимые условия в 

образовательной организации.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через 

учебные 
предметы: «Математика», «Информатика». Учебный предмет «Математика» включает в 

себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». «Математика» 

реализуется в 5-6 классах, «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» - в 7-9 

классах. 

Предметная область «Общественно – научные предметы» представлена 

учебными предметами «История», «Обществознание», «География». Учебный предмет 

«История» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история» и 

реализуется в 5-9 классах, в 9-х классах предусмотрено 0,5 ч. на изучение модуля 

«Введение в новейшую историю России». Учебный предмет «География» изучается в 5-9-

х классах. Изучение предмета «Обществознание» осуществляется в 6-9 классах. 

Предметная область «Естественно – научные предметы» предусматривает 

изучение предметов «Физика», «Химия», «Биология». «Физика» реализуется в 7-9, 

«Химия» в 8-9, «Биология» в 5-9 классах. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется через учебный предмет «Основы духовно - нравственной культуры 

народов России» в 5-6 классах.  

Предметная область «Искусство» реализуется через учебные предметы 

«Изобразительное искусство» в 5-7 классах, «Музыка» в 5-8 классах. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)» в 5-9 классах.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» реализуется 

через учебный предмет «Основы безопасности и защиты Родины» по 1 часу в 8-9 классах. 

Предметная область «Физическая культура» реализуется через учебный 

предмет «Физическая культура» по 2 часа в 5-9 классах.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 



нагрузки обучающихся использовано на проведение следующих учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся: 

• «Читательская грамотность. Основы смыслового чтения и работы с текстом» по 

одному часу в 8 классах. 

• «Практическая математика» по 0,5 часа в 9-х классах. 

• «Естественно-научная грамотность. В мире химии» по одному часу в 8-х классах. 

• «Физика в задачах и экспериментах» по одному часу в 7 классах 

• «Школа безопасности» по 2 часа в 5 классах и по 1 часу в 6-7 классах. 

В МБОУ «Новичихинская СОШ» языком обучения является русский язык. 

При изучении учебных предметов «Английский язык», «Немецкий язык», «Труд 

технология» осуществляется деление учащихся на подгруппы. При изучении предмета 

труд (технология) деление производится в 5-7 классах. 

 

Формы, периодичность и порядок проведения промежуточной аттестации 

обучающихся определяются «Положением о текущем контроле успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Новичихинская СОШ».  

Промежуточная аттестация может быть четвертной, годовой.  

Отметки обучающегося за четверть определяются по среднему баллу текущего 

контроля успеваемости обучающегося по предмету и выставляются целыми числами в 

соответствии с правилами математического округления. Промежуточная аттестация 

проводится безотметочно (не оценивается) – в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, школьного компонента: учебные курсы. 

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, и представляет собой результат четвертной аттестации в 

случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок 

одной четверти, либо среднее арифметическое результатов четвертных аттестаций в 

случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок 

более одной четверти. Округление результата проводится в пользу обучающегося.  

Отметки годовой промежуточной аттестации по всем предметам учебного плана 

выставляются в личное дело обучающегося и являются в соответствии с решением 

педагогического совета основанием для перевода обучающегося в следующий класс, для 

допуска к государственной итоговой аттестации. Освоение основной образовательной 

программ основного общего образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 
Предметные области Учебные 

предметы 

  

Учебные курсы 

 

Классы 

Количество часов в неделю Всего 

часов  

5-9 

классы 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть         

Русский язык и 

Литература 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный 

язык 

 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

Общественно-научные История  История России  2 2 2 2/3 8,5 



предметы Всеобщая история 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География  1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

 1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

 1 1 1   3 

Музыка  1 1 1 1  4 

Технология Труд 

(технология) 

 2 2 2 1 1 8 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 2 

Физическая культура Адаптивная 

физическая 

культура 

 2 2 2 2 2 10 

Итого, обязательная часть 27 29 30 31 32,5 149,5 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

2 1 2 2 0,5 7,5 

Читательская грамотность. Основы смыслового чтения и работы с 

текстом 

   1  1 

Практическая математика     0/1 0,5 

Естественно-научная грамотность. В мире химии    1  1 

Физика в задачах и экспериментах   1   1 

Школа безопасности 2 1 1   4 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 

 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33 157 

Коррекционно- развивающая область 5 5 5 5 5 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


