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3-4 xmacer 06en 1 nens 1 Hemens

No [IumeBsie BemecTBa MuHepaibHBIE BEIeCTBa Butamuns! (Mr)
Texnonoru | Hammenosanue | Macca Kicana
4eCKOH omona Oomona | OenkH | >KHPHI WEHERGH Ca P Mg Fe B1 C A E
KapThI Pl
No44 Cym u3 oBoreit 200 2,8 52 10,3 108,1 85 0 0 0,7 0,1 5,8 0 0,1
Nel6 s e 60 | 036 | 504 | 1,5 | 518 | 1,7 18| 1.6 | 1,9 | 12 | 67 | 07 | 04
CBEXHUX OTYPIIOB
Cocuckw,
Ne205 ~|COPACTREH 90-120 | 6,62 | 16,04 | 1,57 | 179,72 31 | 27 | 5,7 14 o | 003 ]| o 0
Kojbaca
OTBapHbBIE
MakapoHHBIE ‘
No227 U3JICTTUS 150 2,52 2,3 3533 | 211,46 | 1.1 6,8 2,3 5 4 0 0 5
OTBapHBIE
YHaii ¢ caxapow, _
No300 BapeHHUeEM, 200 0,2 0 10,2 40,2 | 15,6 0 0 0,6 0 2,9 0 0
MeIoM
1OLT 2077 Kb . 60 | 4,92 0,78 | 28,14 | 140,16 | 2,5 5,6 2,1 4 0,12 0 0,06 0
84 MIIEHAYHBII
lf;?CT 7 X1eb pxaHoi 30 2,6 1 12,8 77,7 2,2 57 1 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
HUTOIO: 790 20,02 | 30,36 | 99,84 | 809,14 | 111,2| 46,9 | 14,7 30,9 | 14,12 | 15,53 | 0,76 | 6,2




3-4 knaccel 00en 2 neub 1 Hemens

Butamunsr (Mr)

Ne IInieskle BelecTsa MunepanbHble BEeIECTBA
SOXEGEOR Haumenopanue 6mona Mazcn Kxamn
eCcKoi M A 6mroza | 6enKku | KUpHI YEEERY Ca P Mg Fe B1 C A E
KapThl AT
Bbopiu u3 cexeil
KarycThi ¢ KapTodeaem
Ne67 U TYIIEHBIM 200 2,9 2,66 | 10,81 | 111,11 5,8 3,8 8,8 8,3 5 28 2,8 1,7
KOHCEPBHPOBaHHBIM
MsSICOM
No283 Kodeiinprii HanmuToK 200 2,79 | 3,19 | 19,71 | 118,69 | 1,1 1,1 1,5 2,9 0 0,4 0 0
Nel80 Iy u3 ropgauasl - [90-120( 12,4 10,9 3,6 160,2 | 19,6 0 0 1,6 0 1,8 0 0
Ne241 KapTodesbHOoe Mmope 150 3,19 1,06 | 23,29 | 160,15 5,8 7.9 6,4 5 8 15 3,3 15
ngT 2077- X71e0 MImeHYHbIH 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2,5 5,6 2,1 4 5,5 | 0,05 0 0,3
EL?CT 2077- Xneb poxaHoi 30 2,6 1 12,8 71,7 2l 3.7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
HUTOI'O: 690 | 25,98 | 19,71 | 78,91 | 682,65 37 24,1 | 21,8 | 26,5 27,2 | 45,35 6,1 17,7




3-4 xnaccel 00en 3 neus 1 Hemens

No [InmeBrie BemecTa MuHepaipHbie BEIIeCTBa Burtamuns! (Mr)
Texnonornu| Hammenosan | Macca Kiarm
ecKoH ve Oimoma | 6mofa| Genku | JKUpHL |yTIIeBOABI Ca B Mg Fe B1 C A E
KapThl
PacconpHEK
Ne4?2 neruHrpaack | 200 6,03 6,3 32,38 149,6 2,8 10 8,6 6.9 8,3 14 111 10
Ui
Kama
Ne219 rpeyHeBast 150 8,73 5,43 45 263,81 1,3 13 21 16 10 0 0,3 17
pacceimyaras
Msco
Nel91 90-120 14 4,88 2,39 109,2 4 57 20 32 0,04 0,89 0 0
TYIIIEHOE
Ne286 KOeHHEA | 50 | 579 | 319 | 1971 |118,69 | 1.1 1,1 |1,11,5] 89 0 2,9 0 0
HAIIUTOK
LOCT 209 Ae0 . 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2,5 5,6 2,1 4 5,5 0,05 0 0,3
84 M€ HUYHEBIH
.| X1e0 prxaHoi
ngTZOW I I R X 1 128 | 777 | 22 | 57 | 3 47 | 87 | o1 0o | 07
NUTOIO: 710 36,25 21,7 120,98 | 773,8 13,9 92,4 54,7 72,5 | 32,54 | 17,94 | 111,3 28




IInmeBrIe BenecTBa

3-4 xmacesl 00en 4 neus 1 Hepens

Ne MusepaapHbIE BElecTBa BuTtamuns! (MI)
Texuonoru Haumenosanue Macca o
YecKoH oimona 6/moza | OeIKH | KUPHI | YTICBOIBI Ca P Mg Fe B1 C A E
KapThI
Cyn xapTodenpHbIi
Ne71 ¢ Kpyron u 200 | 622 | 821 | 1839 |17098| 7.9 52 16 16 0 0 0 0
PHIOHBIMU
KOHCEpBaMU
Ne211 Tlnos w3 oTBAHOR | 40 | 155 | 1433 | 41,05 |747,09| 2.5 60 | 28 11 | 63 | 1.5 | 35 | 25
IITHUIIBL
Ne30 . 60 | 0,51 | 3,04 1,98 369 | 24 | 07 | 1.8 | 16 0 0 0 0
OrypILIOB C JIYKOM
Ne283 i{r‘;“;“‘” M3 TIOROB | H00 | 0,16 | 0 1489 | 60,64 | 25 | 25 | 49 | 33 | 04 | 04 | 22 | 0
ngT 20 Xr1e6 meHuIHbII 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2,5 5,6 2,1 4 5,5 0,05 0 0,3
ngT e pIKaHOI 30 | 26 | 1 12,8 77,7 29 5,7 3 47 | 87 | o1 0 | 07
UTOTO: 750 23,79 | 2748 | 97,81 |1148,1| 20 | 126,5| 558 | 40,6 | 209 | 2,05 | 57 | 26




3-4 giaccrl 0ben 5 meus 1 Henens

No

ITumeBele BelecTBa

MI/IHepa.HI)HBIe BCIICCTBA

Butamunsb! (Mr)

Texuonornu| Hammenosanue | Macca Kxann
eCKOH omona Omona | Oenku | MXKHUPHI | YIIIEBOJIBI Ca P Mg Fe B1 C A E
KapThl
Cyn
No45 KapTodeTbHBIH 200 2,34 3,89 13,61 98,79 5.7 7,1 7,5 13 10 7,8 83 13
¢ 6000BEIMH
Kapxkoe mo-
JIOMAITHEMY U3
Ne206 NUICHBIX 240 | 1842 | 2069 | 19,77 | 3376 | 4 57 1 20 | 32 | 13| 22 | 44 | 53
KOHCEPBOB
TOBsIIMHA
TyIICHas
Cainar us
No22 CBEXKHUX 60 0,63 2,35 2,9 71,2 4.3 2,1 3,8 3,2 1,7 22 19 2,7
ITOMHIOPOB
Ne294 Yail ¢ TUMOHOM 200 0,2 0 10,2 40,2 15,6 0 0 0,6 0 2,9 0- 0
LOCT 2077-[5el . 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2.5 5,6 2,1 4 5,5 0,05 0 0,3
84 MITEeHUYHEIH - i ; ;
EL?CT 277 Xneb pxaHoit 30 2,6 1 12,8 77,7 2.2 5,7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
UTOTIO: 750 26,29 | 28,83 67,98 680,29 | 34,3 77,5 36.4 57,5 | 38,9 | 54,85 1064 22




3-4 xnaccel obef 3aBTpak 1 IeHb 2 HeAens

Ne

[IumeBrien BeMecTBA

MunepaibHbIe BEmecTBa

Butamuns! (Mr)

Texuomnoru | HanmenoBanue | Macca SN -

qeckoit 6mona 6moma | Gemwu | xupsr | o A Ca P | Mg | Fe | BI C A | E

KapThl
Cyn

Ned7 KaprodebEA C | o0 | 534 | 389 | 13,61 | 9879 | 5.7 71 | 75 13 10 78 | 83 13
MaKaPOHHBIMI/I
U3OCIINSIMHA

Ne219 Kamarpesuesas | o0 | g73 | 543 | 45 |26381| 13 13 | 21 16 10 0 03 | 17
paCCBIH‘-IaTaSI

Ne22 Canarus ceoxuX | o0 | 063 | 235 | 29 | 712 | 43 | 21 | 38 | 32 17 | 22 19 | 27
HOMI/IIIOPOB
Cocucku,

Ne205 FApHeIBEE 90-120| 6,62 | 16,04 | 1,57 [179,72| 3.1 27 | 5.7 14 0o | 003 o 0
Konbaca :
OTBapHBIe

Ne300 Qakccaxapat | 556 | go 0 102 | 402 | 156 0 0 0,6 0 2.9 0 0
BapCHI/IeM, MEeaI0oM

FOCT 20771 Xneb } 20 2.1 0,9 87 | 548 | 25 | 56 | 21 4 55 | 005 0o | 03

84 NIEeHUYHBINA : ;

ngT R 30 2.6 1 128 | 777 | 22 | 57 3 47 | 87 | o1 0 | 07
WTOTO: 750 | 2322 | 29.61 | 94.78 | 78622 | 347 | 605 | 43,0 | 555 | 359 | 32,88 | 1023 | 33,




3-4 xnaccel 00en 2 IeHb 2 Henemnsa

Ne

ITuiueBkien BelllecTBa

MI/[HCpaJIbele BELIECTBA

Burtamunsl (Mr)

TexHonoruueck| HanmeHoBaHKne Macca
. 6 6 yrnepon | Kkain
OH KapTel JIIoa JIIOAA | Genku YKHPBI s Ca P Mg Fe Bl C A E
Ne227 MaKAPOREHE 150 2,52 23 | 3533 | 21146 | 1,1 6,8 53 5 4 0 0 5
M3/IeNHs OTBAapHbIE
Ne72 Cyn pbIGHBIi 200 6,67 7,16 21,98 177,98 7,9 52 16 16 0 0 0 0
Ne284 Kowror 13 200 025 | 025 | 2535 | 104,07 | 26,7 0 0 1,01 | 0,015 | 3,104 0 0
CcyXo(pyKTOB
T'OCT 2077-84 | Xneb nieHu4HbIi 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2,5 5,6 2,1 4 5,5 0,05 0 0,3
16710K0 180
I'OCT 2077-84 | Xneb paaHoi 30 2,6 1 12,8 77,7 2,2 5,7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
HUTOI'O: 780 14,14 11,61 104,16 626,01 40,4 70,1 23,4 30,71 | 18,215 3,254 1] 6




Ne

HI/II]ICBBIGI/I BCIICCTBA

MI/IHCpEUIBHBIC BCIICCTBA

Burtamuns! (Mr)

Texnomor | Hammenosanue | Macca Kxan
MYECKOH omona Oimona | Genku | KUpPHI yrieBox Ca P Mg Fe B1 ¢ A E
. KapThI b
o bopmr ¢
-2 |Ne37 KaIyCTOH 1 200 1,9 3,66 10,81 | 111,11 5,8 3,8 8.8 8,3 5 28 2,8 1,7

E KapTodeseM

Q

:f Nell0 . 150 6,33 7,2 39,48 | 250,52 15 12 15 8,9 13 4,7 156 31

# HPHITYIICHHBIH

Q

S Ne212  [KypHua 90-100| 12,4 | 109 | 3.6 | 1602 | 196 | o© 0 1,6 0 1,8 0 0

= OTBapHas

Q

§ Ne294 Yaii ¢ mumonoMm | 200 0,2 0 10,2 40,2 15,6 0 0 0,6 0 2,9 0 0

B

< |[I'OCT Xied '

o 2077-84 | mmermrernit 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2.5 5,6 2,1 4 5,5 0,05 0 0,3
TOCL Xi1e0 prxanoi 30 2,6 1 12,8 77,7 2.2 5,7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
2077-84 He p H H > - - > - § - ] 2 2 2

UTOI'O: 790 | 25,53 | 23,66 | 85,59 | 694,53 | 60,7 27,1 28,9 28,1 32,2 | 37,55 | 158,8 | 33,7




Ngv

IIneBpien BE€IIECCTBaA

MI/IHepaJIBHBIC BC€IICCTBA

Burtamunsr (Mr)

3-4 KJIaCChI o00en 4 nens 2 Henens

Texnonoruu| HammenoBanme | Macca Kxcam
ecKoit 6sona Omona | Oenku | XKHUPHI YHICBOX Ca P Mg Fe Bl C A E
KapThI o
Cyn
Neo51 KPECThSIHCKUH C 200 3,31 3,74 15,43 (140,59 2,2 21 6,7 10 4,5 6,1 23 1,5
Kpynou
Ne241 E;i‘:‘beﬂmoe 150 | 3,19 | 1,06 | 2329 |16045| 58 | 79 | 64 | 5 8 15 | 33 | 15
Ne180 90-120| 18,22 | 18,22 | 0,97 242,68 2,5 60 28 11 6,3 1,5 35 25
[Nynsim
Cauar u3 CBEKJIbI
Ne26 C COJICHBIMH 60 0,75 6,04 4,65 | 76,08 | 24 | 07 1,8 1,6 0 0 0 0
orypIiamu
Ne269 Kakao 200 0,56 0 27,89 [113,79| 2.5 2.5 4,9 3.3 0,4 0,4 22 0
TOCT 2077-Xneo . 20 2,1 0,9 8,7 54.8 259 5,6 2,1 4 55 0,05 0 0,3
84 MIIEHUIHBIHA
I;L?CT 2 X1eb pxaHoi 30 2,6 1 12,8 77,7 2,2 5.7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
HUTOTI'O: 800 | 30,73 | 30,96 | 93,73 |866,09| 20,1 | 1034 | 52,9 | 39,6 | 33,4 |23,15]| 83,3 | 425




3-4 xnmaccel 00en 5 nedp 2 Henens

IIumieBrlen BelecTBa

Ne MuHepanpHbIE BEMIECTBA ButaMuHBI (MT)
Texnonoru| HaumenoBanue | Macca Kxam
YeCcKoH 6moma Omona | 6emKu | KHUPHI | YTIICBOIBI Ca P Mg Fe B1 C A E
KapThl
Cyn
Nod6 KapTodenbHbII 200 5,62 4,31 21,28 184,5 7,9 52 16 16 23 33 73 13
¢ KJIeIIKaMHU
I"'opomex
Ne231 SCIICHRIH 60 | 1,35 | 1,025 | 2,325 |2425]1635| 0 0 0,8 | 005 | 664]| 0 0,2
KOHCEPBUPOBAH
HBI OTBapHOM
Maxapons!
Nel24 3aIIeueHHEbIE C 190 5,8 6,5 18,9 165,2 | 102,2 0 0 0,6 0 0,2 0 0
CBIPOM
Coxu OBOIIHEIE,
No293 GpyKTOBEIE U 200 0,6 0 33,6 82 0 0 0 0 0,08 | 0,08 0,06 50
SITOJTHBIE
I'oCT Xi1eb
SR YR e— 20 2,1 0,9 8,7 54,8 2,5 5,6 2,1 4 5,5 0 0 0,3
FocT Xi1eb i 30 2,6 1 12,8 77,7 2.2 5,7 3 4,7 8,7 0,1 0 0,7
2077_84 c p)KaHQH 9 9 . > s - s ] ] > >
HUTOI'O: 700 18,07 113,735 97,605 | 588,4 | 131,15 63,3 21,1 26,1 | 37,33 140,02 [ 73,06 | 64,2




